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Keizan Jokin Zen Mester: Den Ko Roku — A Fény Atadasnak Feljegyzései

Fo fejezet

SAKJAMUNI BUDDHA

Honsoku (F6 esemény):

Amikor Sakjamuni meglatta a Hajnalcsillagot, ezt mondta: ,,Beteljesitem az utat a
nagy folddel és minden érzé lénnyel”

Kien (Hattér):

Sékjamuni Buddha a Nap csalad® leszarmazottja volt Indidban. 19 éves koraban
¢jfélkor elhagyta a kapilai palotat és a Dantokuzan 2 hegyre tavozott, ahol levagta a
hajat és elhagyta a vildgot. Ezutan hatéves aszkétikus gyakorlasba kezdett, majd leiilt
a Gyémant Trénra, vagyis a végsé szamadhiba, ahol pokok szottek halot a
szemdldokei kozé, és szarkak épitettek fészket a fejére. Tovabbi hat évig a nad furta at
Lotusz tartasat.

December 8-an, 30. évében, elérte a megvilagosodast. ,,Beteljesitem az utat a nagy
folddel és minden érz6 1énnyel” ezek a szavak Sakjamuni elsé oroszlaniivoltése.
Ezutan sosem hagyta el a gyiilekezetet egy napra sem ¢és sziinet nélkiil hirdette a
Dharmat 49 évig. Egyszerlien ¢lt, egy kontossel €s egy csészével, semmiben sem
szenvedett hidnyt és tobb mint 360 Dharma beszédet tartott. Végiil atadta az Igaz
Torvény Szemét és Kincsestarat Mahakasjapanak, és ez az atadas a mai napig
folytatddott. Valdjdban ez az atadds Indidn, Kinadn és Japdnon keresztiil az igazi
Dharma gyakorldsanak megalapozésa.

Sakjamuni Buddha minden gyakorlasa példa (mérték) utddai szadméra. Bar
rendelkezett a nagysag harminckét jelével® és a nyolcvan kiilonleges tulajdonsaggal,
egy Oreg szerzetes formajat tartotta fenn, €s ugyanolyan volt, mint a kozonséges
emberek. Emiatt, az ¢ ideje Ota, tanitdsdnak mindharom szakaszaban (a helyes, a
latszat és a végsd szakasz)” mindenki, aki kovette ezeket a tanitdsokat, az 6 példajat

! Suryavainsa- Sakjamuni 6t vezetékneve koziil az egyik. Nap mag csalad — els6 seit a nap hozta létre
két cukornad szarabol. (Dictionary of Chinese Buddhist terms p.156.)

> Dantiloka-szkr

® Dictionary of Chinese Buddhist terms

* Sobdgenzo; Nishiyama p.16.
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hasznalja a tudatossag egoista hozzaallas nélkiili megalapozésara allas, jaras, iilés és
fekvés kozben. Mivel létezik kozvetlen atadas Buddhatol Buddhéanak, patriarkatol,
patridarkanak, az igazi Dharma nem semmisiil meg, amint ez a torténet is tisztan
mutatja. A 360 Dharma beszédben a 49 év alatt a kiilonboz6 torténetek, példazatok,
metafordk ¢és magyarazatok sosem térnek el a Buddha megvilagosodasanak
alapelvétol.

Nentei (Dharma-beszéd)

Az En” amelyrél Sdkjamuni beszél (a F6 eseményben) nem Sakjamuni Buddha,
azonban Sakjamuni Buddha megjelenik ebbdl az ,,En”-bdl a nagy folddel és minden
érz6 lénnyel. Egy halot felemelve a halo lyukai szintén felemelkednek, éppen tgy,
ahogy Sakjamuni Buddha megvildgosodasakor a nagy fold €s minden érzé lény
szintén megvilagosodott. Ne kapcsoljatok a megvildgosodas gondolatat egyediil
Sakjamuni Buddhdhoz. Mivel ez igy van, Sdkjamuni Buddha megvilagosodasa csak a
nagy folddel és minden €rz6 1énnyel az.

Meég ha szamtalan folyo, hegy, nagy fold és jelenség van is, azok sosincsenek kizarva
Gotama szemének tiszta latasabol.”

Mi is ennek a szemnek a magjaban allunk. Ez a mag nem csak Gotama szemének
magja, ez a sajat szemiink magja €és Gotama szeme mindenki husava és csontjava
valik. Ezért tehat a régi idoktdl egészen a jelenkorig a tiszta latas nem kiilonb6zd; a
hétkdznapi emberek Gotama tiszta latdsa. Gotama maga mindannyiunk teljes teste.

Ha ez igy van, hogyan tudjatok elmagyarazni a megvilagosodas velejét? Kérdezem a
szerzetesek eme gyiilekezetét: Gotama minden emberrel vilagosodott meg €s minden
ember Gotamaval vildgosodott meg? Ha ez igy van, az egyaltalan nem Godtama
megvilagosodasa. Nem tekinthetjiik a megvilagosodas velejének.

Ha igazabol megragadjatok a megvilagosodas alapelvét, azonnal el kellene vetniink
ezt az elképzelést Gotamarol és a kozonséges emberekrdl. Csak akkor fogjuk gyorsan
megérteni ennek az igazi ,,En”-nek a jelentését. Ez az igazi én a nagy foldre és
minden érzé 1ényre vonatkozik. A kapcsolat az igazi ,,En”-nel kiilonb6zé Gotamatol a
régi bolestdl. Figyelmesen vizsgaljatok meg és irjatok le az igazi ,,En”-t; és arra is
kellene tigyelniink, hogy tisztazzuk a ,,-vel’-taiko ebben a kijelentésben. Még ha
tisztazzuk is az igazi ,En”-taiko, de nem sikeriil tisztaznunk a ,,-vel’-t, elveszithetjiik
a tiszta szem kérdését. Ebben az igazi ,En”-ben és ,-vel”’-ben nincs kettdsség (nincs
kiilonbség vagy hasonldsag). Valdjaban, szerzetesek, borotok, husotok, csontjaitok €s
vel6tok sajatsagosan ,.-vel”. Igazi onmagatok (a hiz mestere) az igazi ,,En”; és ennek
semmi koze a borhdz, vagy a négy elemhez, vagy az 6t szkandhahoz.

Végiil, ha ismerni akarjatok az igazi 6nvalot (halhatatlan ember a remetekunyhdban),
azt nem lehet elvalasztani ett6l a borzsaktol. Ezt megvalositva egyiitt folytatjuk
utunkat a nagy folddel és az érzd lényekkel. Még amikor a tavasz, nyar, 6sz €s tél
valtozik is, és a hegyek, folyok és a nagy fold idovel megvaltoznak, tudnunk kell,
hogy ezek a valtozdsok mind csupan 6reg Gotama, amint felvonja szemdldokeit és
pislant a szemével. Tehat a jelenségeknek ez a millidrdnyi forméja pusztan az igazsag
(Dharma) megnyilvanuldsa. Ezek a valtozasok tulmennek az elutasitison vagy nem
elutasitason (a forma tulmegy a forman). Amint Hogan® mondta: , Miért sziikséges azt

® Gétma Sakjamuni vilagi neve volt. Hasznalatanak az oka itt az, hogy szimbolizalja kozosségét
minden emberrel.
® Fa-jen, pp. 885-958 EJBD
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mondani, hogy elutasitani vagy nem elutasitani?”. Erre Jizo” ezt mondta: ,Mit értesz
millidardnyi forman?”.

Ezért hat végtelen ¢és szilintelen gyakorlasotokban Goétama megvildgosodasat a
sajatotokként tisztazzatok. At kell hatolnotok a milliardnyi formak ezen Koanjan, igy
a valasz anélkiil fog folyni szivetekbdl, hogy szavakat kdlesondznétek multbéli vagy
jelenlegi buddhaktol. Kérlek benneteket, mutassatok ki megértéseteket a kovetkezd
Dharma beszédkor.

Juko (Vers):
£z a hegyi szerzetes szeretne néhany szerény szot hozzatenni a témahoz.
Szerzetesek! Készen alltok meghallgatni?”

Egy ag n6 gyonyoriien az oreg szilvatarol.
Id6vel a tiiskék is kihajtanak.

" Ti-Thsang Kuei.Chin, pp. 869 928 EJBD



